


R Ew E RUDEL

Besser leben.

Ury
iy

"




Ski-Club Bamberg e. V.

Einladung
zur Jahreshauptversammliung

am Freitag, dem 10. November 2023

in die Gaststétte des WSV Neptun,
Bughof 30, 96049 Bamberg

Ablauf: 18 Uhr Abendessen,
19 Uhr Jahreshauptversammliung

Tagesordnung: BegrifBung
Bericht des 1. Vorsitzenden

Bericht des 1. Schatzmeisters
Bericht der Revisoren
Entlastung des Vorstandes
Ehrungen

Antrdge*

Sonstiges

*) Antrdge mussen in der Geschéftsstelle bis zum 08.11.2023

schriftlich eingegangen sein!
Der Vorstand



Unsere Gymnastikgruppe im Januar

Sportliche Aktivitdten

Funktionsgymnastik

=>  Mittwochs 19 bis 20 Uhr mit Manuela Schweizer,

=>  Sporthalle des Gehérlosenzentrums Bamberg, Babenberger Ring 1
(Graf-Arnold-StralBe, am Radweg Richtung Stegaurach)

Gymnastik
=>  Donnerstag 18.00 bis 19.00 Uhr mit Rosi Ziegler
=>  Turnhalle Eichendorff Gymnasium, Kloster-Langheim-Str. 10

Volleyball

=>  Freitags 19 Uhr,

=>  Franz-Ludwig-Gymnasium, Franz-Ludwig-StraBBe 13 (UntergeschoB).
Wiedereinsteiger, Neueinsteiger und Interessierte sind herzlich willkommen.
Es findet keine Anfdngerausbildung statt.

Optik Dassler

Sehstarkenbestimmung
Kontaktlinsenanpassung
Sonnenbrillen-Aktion
Sportbrillen
vergroRernde Sehhilfen

Optik Dassler | Inh. Gabriele Fichtel | KleberstralRe 6 | 96047 Bamberg
Tel.: 0951 - 22769 | optik-dassler@arcor.de www.optik-dassler.de




S0 24.09.23

S0 22.10.23

Sa 04.11.23

Fr10.11.23

So 12.11.23

Sa 02.12.23

So 17.12.23

Mi 03.01.24

So 25.02.24

Sa 09.03.24

Terminkalender
Herbst/Winter 2023/24

Planetenwanderweg Feuerstein
9.30 Uhr Parkplatz Fuchsparkstadion

Wanderung von Zeil nach Ziegelanger
9.30 Uhr Bahnhof Bamberg

Arbeitsdienst
10 Uhr Vereinsgeldnde

Jahreshauptversammliung
Wanderung von Ebrach nach Handthal

Weihnachtsfeier
18 Uhr Kapelle im Missionshaus Bug,
anschl. Festessen in der Hoffmannsklause

Feuerzangenbowle Hoffmannsklause
Dreikénigs-Skifahrt (03. bis 07.01.24)
Stadtmeisterschaft Abfahrtslauf in Tettau

Skiwoche im Saas-Tal (09. bis 16.03.24)
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Wir gratulieren zum Geburtstag und wiinschen alles Gute:

60 Jahre Dr. Diethard Buchstadt
Gabriele Fichtel
Barbara Firsching
Heinrich Hel3

Brigitte Riegelbauer

70 Jahre Gudrun Gliss
Brigitte Ochs

80 Jahre Rainer Barthelmes
Helmut Miller
Georg Peter
Gerd TeBmar
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Der Ski-Club bedankt sich fiir langjahrige Mitgliedschaft:

10 Jahre Dr. Diethard Buchstadt

25 Jahre Karin Hilkert
Christine Mazurek
Lothar Mazurek
Isolde Wendenburg

40 Jahre Martina Johannes
Dieter Johannes
Maria Keiner
Peter Stretz

GREIFF(

FACTORY - STORE

Memmelsdorfer Str. 250 | 96052 Bamberg
Tel: 09 51/405278 | Parkplatze direkt vorm Haus
Mo-Fr10.00 - 19.00 Uhr | Sa9.00 - 16.00 Uhr

info@greiff-store.de | www.greiff-store.de

M Street One B/ANCA CECIL

commay @% CASAEMODA
GREIFF
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Kerstin, Angela und Isolde bei unserer Wanderung am 18. Juni mit viel Spal3
von Burgebrach nach Schénbrunn auf den Bahr-Keller

In diesem Jahr hielt Irene zum Abschluf3 unserer Radtour nach Unterhaid eine
Uberraschung bereit: Die Besichtigung ihres zukiinftigen Wohnsitzes




BRAUMULLER GmbH

« kompetent LoserstraBe 6

- sicher 96114 Hirschaid
e zuverliissig Tel. 09543/417900
Fax 09543/417901

info@omnibus-braumueller.de  www.omnibus-braumueller.de

Ihr kompetenter Ansprechpartner fiir alle
Urlaubs-, Klassen-, Firmen-, Senioren- und Vereinsaus{lugs fahrten.




Radtour mit Rainer und Rolf zum Kellercafe
Pommersfelden

Am ersten Samstag im August trafen sich wieder einmal sportbegeisterte
Radler mit und einige wenige ohne E-Bike, um sich bei sehr schénem Wetter
von Reinhold und seiner Féhre lber den wilden FluB nach Pettstadt (iber-
setzen zu lassen.

Weiter fihrte die Tour (ber Erlach nach Schlisselau. Die dortige Klosterkirche
bot Anlal3 zu einer Unterbrechung mit Besuch auf die im AuBenbereich ver-
mutete Grablege des beriihmtesten und letzten Schllisselbergers Konrad Il.

Wir passieren den Schlo3hof von Pommersfelden und erreichen kurze Zeit
spéter auf einer leichten Anhéhe das Kellercafé zu einer weiteren Rast.

Auf dem Heimweg dber Frensdorf kommen wir nicht am Schmausenkeller
vorbei und stérken uns fir die restliche Strecke.

Mit frischer Kraft erkunden wir die Schleichwege durch Pettstadt, werfen einen
Blick auf die neuerbaute Briicke am Schrauder-Keller und sind am friihen
Abend am Vereinsgeldnde zurtick.



Zu Maria Himmelfahrt auf dem Wilde-Rose-Keller

Wanderung
von Ebrach zum Forellenhof nach Handthal
(leicht, ca. 9 km)
am Sonntag, dem 12. November 2023

Treffounkt 10.30 Uhr am Parkplatz Fuchsparkstadion Bamberg.
Wir fahren vorzugsweise als Fahrgemeinschaften nach Ebrach.

Anmeldung bis 8. November bei Angela Zahleis: Whatsapp,
Mailbox 0173 7314621 oder Angela-Zahleis@t-online.de



Sonntag, 24. September

,,Planetenwanderweg
Feuerstein®

9,5 km, mittelschwer. Bitte
festes Schuhwerk und ggf.
Wanderstocke nutzen.

Der Weg fihrt durch ein Modell unseres Sonnensystems im MaBstab
1:3.000.000.000. An verschiedenen Stationen bieten Schautafeln Wissens-
wertes zu den einzelnen Planeten.

Eine Fiihrung durch die Sternwarte ist fiir Gruppen ab 10 Personen mdglich
(Interesse bitte bei Anmeldung kundtun).

Nach der Wanderung Einkehr im Flugplatzrestaurant.

Treffpunkt 9.30 Uhr am Parkplatz Fuchsparkstadion in Bamberg
(Fahrgemeinschaften).Anmeldung bis 22.09.23 bei Angela Zahleis.
WhatsApp 0173 731 46 21, Email Angela-Zahleis@t-online.de

Sonntag, 22. Oktober

Von Zeil nach Ziegelanger

Leichte Wanderung

Treffounkt 9.30 Uhr am Bahnhof Bamberg
(Zugabfahrt 9.41 Uhr) oder
10 Uhr am Bahnhof Zeil

Anmeldung bis 15.10.23 bei Angela Zahleis.
Tel. 0173 7314621 (Whatsapp oder Mailbox)
oder Angela-Zahleis@t-online.de
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Arbeitsdienst 2023

Zur Grundstickspflege treffen wir uns am

Samstag, 4. November
um 10 Uhr auf dem Vereinsgelande.

1 o
Lothar Mazurek, Heinrich Ehrlich und Peter Hartl
gingen beim Pflastern des Weges zum Schuppen mit
gutem Beispiel voran.

Druckerei & Verlag
% K Urlaub embh

Druckerei & Verlag HegelstraBe 28d | Tel.0951-935430 | info@druckerei-urlaub.de
K. Urlaub GmbH 96052 Bamberg Fax 0951-39212 www.druckerei-urlaub.de

11



Vorweihnachtliche Feier
Ski-Club Bamberg e.V.

Samstag, 2. Dezember 2023

Liebe Sportfreunde,

Hans Kraus mit seinen Musikfreunden gestaltet wiederum
den besinnlichen Teil der vorweihnachtlichen Feier.

Beginn: 18:00 h in der Kapelle im Missionshaus Bug

Wegen Generalprobe bitte die Kapelle nicht vor 17.50 h betreten

Fir das anschlieBende gemeinsame Abendessen haben wir in
der ,,Hoffmannsklause“ am Campingplatz in Bug reserviert.

Schauferla mit Wirsing u. KloR 15,00 €

Lachsfilet auf Gemisebett, Butterkartoffeln
u. SchnittlauchsofRe 15,50 €

Nudeln mit frischen Champignons
u. Egerlingen an Rahm 10,50 €

Dessertteller 6,80 €

Wir freuen uns auf Eure Anmeldungen bis Freitag 24.11.23
mit Menue - Auswahl und Uberweisung an:

Irene Vogel Spk. Erl. DE24 7635 0000 0018 1065 56
\ Kontakt: 0172 482 5687
verein@skiclub-bamberg.de
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FEUERZANGENBOWLE

am Sonntag, dem 17. Dezember 2023 um 14 Uhr.
Treff am Vereinsgelédnde.

Uschi Ehrlich bereitet eine Wanderung durch den Bruderwald vor, die
eigentlich von jedem Vereinsmitglied im nichternen Zustand spielend
gemeistert werden kann. Deshalb erst im Anschluf3 ...

... in die Hoffmannsklause!

Anmeldung bitte bis zum 14. Dezember bei Uschi Ehrlich (0951 54631)!

DER WILDBERG RUFT ...

... am Sonntag, dem 25. Februar 2024 zur Stadtmeisterschaft im Abfahrtslauf ...

.. auf der Wildbergabfahrt in Tettau!

Stadtmeisterschaft 1983 Tettau

Details folgen!
Heinrich Ehrlich
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Ski-Club Bamberg e.V.

5 Tage - 3-Konigs-Fahrt

03. bis 07. Januar 2024

Skifahren in den
Kitzbiiheler Alpen u. in Zell am See

..des san die falsch

Abfahrt Mittwoch 03.01.2024 !t Achtung 12.00 h !! Bamberg - P +R Heinrichsdamm
Riickkunft Sonntag 07.01.2024  gegen 20.00h

* groRes,reichhaltiges Frihstucksbuffet,

xS

* tagliches Salatbuffet -
* 3-Génge - Menue am Abend
* gratis WIFI Hotel Heitzmann

* gratis HOTEL -Sauna - und Dampfbad - Benutzung

Am Stadtplatz
* Hallenbéader in Mittersill / Zell am See- Kaprun / Kitzbiihel

4* Fernreisebus Fa. BRAUMULLER nach Mittersill - Hotel Heitzmann bzw. Braurup
incl. tdglicher Transfer ins Skigebiet
(5 Min. zur Panorama-Bahn >>Kitzbiiheler Alpen) (20 Min. »>> Zell am See)

Ski-und Schuh-Verleih direkt an der Panorama Bahn Hollersbach u. Zell/See AREIT-Bahn

Desweiteren: > Pinzgauer Lokalbahn bzw. Bus ab Mittersill nach Zell /See u. Richtung Krimml <

4 x Ubernachtung incl. 4x HalbPension incl. Ortstaxe im DZ (EZ 10 € pro Nacht)

€ 379 Erwachsene

€ 0 Kind 0-599 Jahre kostenlos im Zimmer mit 2 Vollzahlern
€ 189 Kind 6-13,99 Jahre im Zimmer mit 2 Vollzahlern
€ 279 Kind 6-1599 Jahre im Zimmer mit mind. 1 Vollzahler

€ 339 Jugend 16 - 18 Jahre

Skipdsse jeweils vor Ort zum Gruppenpreis

Anmeldung durch Anzahlung von 50 € bis zum 3.10.2023
an verein@skiclub-bamberg.de oder vogelirene@t-online.de
mit Adresse + Tel. Nummer
und Uberweisung auf Konto: Ski-Club Bamberg e.V. DE28 7705 0000 0000 0212 95

Evtl. an eine Reiserticktrittsversicherung denken....

(Aushédndigung des Sicherungs-Scheines erfolgt bei VertragsabschluRB) www.skiclub-bamberg.de
1 4 +49 (0)172 482 5687




vit dem SKi-Club Bamberg e.V.

in das sonnige Saas Tal (von 365 Tagen - 300 Tage Sonne)

Jaas-Fee

1560 —3500m / Schweiz - Wallis
09. bis 16. Marz 2024

Abfahrt Samstag 09.03.2024 8.00h P+R Heinrichsdamm Bhg.

im 4*%** Fernreise-Bus er Fa. Christian BRAUMULLER

Riickkunft Samstag 16.03.2024 18.45h Bhg.

- Ski-Fahren / -Touren und Wandern zu jeder Jahreszeit,
Langlauf je nach Schneelage

Kostenlose Post-Bus-Verbindungen mit der SaastalCard nach
Saas Fee  Alpin Express Saas Almagell Saas Balen
Bushaltestelle 18 Meter vom Hotel
zur Bergbahn Hohsaas / Kreuzboden 7 Min. zu FuB

7 x Uber‘nachfung DZ/DU/WC incl HP (Friihstiicks-Buffet + 4 GdngeMenue)
Preis bei 25 Teilnehmern incl. Kurtaxe u. SaastalCard 711 €

Preis bei 20 Teilnehmern incl. Kurtaxe u. SaastalCard 769 €

Plus EZ - Zuschlag 10 € /Tag

HOTEL ¢« RESTAURANT

HOTEL*** www.eden-saasgrund.ch 3910 SAAS GRUND

Kontakt: Ski-Club Bamberg eV. www.skiclub-bamberg.de
und vogelirene@t-online.de 0172 482 5687 (WApp)

Aushdndigung des Sicherungsscheines erfolgt bei Vertragsabschlul®
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AUFNAHMEANTRAG

an den: Ski-Club Bamberg e. V, SiechenstraBBe 75, 96052 Bamberg

Hiermit beantrage(n) ich/wir

Name(n): Geb.-Datum:
PLZ/Wohnort:

StraBe:

Tel.: Email:

die Aufnahme in den Ski-Club Bamberg ab dem

Jahresbeitrag (bitte ankreuzen):
0 Kinder bis 14 Jahre (nicht im Familienverband) 9,00 €

0 Jugend bis 18 Jahre 15,00 €
0  Jugendliche in der Ausbildung (18 25 Jahre) 25,00 €
0 Erwachsene 45,00 €

0 Ehepaare und Familien mit Kindern bis 14 Jahre 70,00 €
Der Beitragseinzug erfolgt jahrlich zum 01. Oktober

Datum, Unterschrift

Ski-Club Bamberg e. V. Sepa-Lastschriftmandat
Glaubiger-ldentifikationsnummer: DE 5322Z00000429986
Mandatsreferenz: lhre Mitgliedsnummer

Ich erméchtige den Ski-Club Bamberg zur Zahlung des Mitgliedsbeitrages,
den Betrag von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise
ich mein Kreditinstitut an, die vom Ski-Club Bamberg von meinem Konto
gezogenen Lastschriften einzuldsen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von 8 Wochen, beginnend mit dem Belastungs-
datum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten die mit
meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Zahlungsart: wiederkehrende Zahlung

Vorname und Name des Kontoinhabers:

StraBe und Hausnummer:

PLZ und Ort:

Kreditinstitut (Name und BIC):

IBAN:DE

Intern: EDV erfasst am
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Ski-Club Bamberg e.V. - Info und Impressum

Anschrift: Ski-Club Bamberg e.V. SiechenstralBe 75,
96052 Bamberg
Email: verein@skiclub-bamberg.de
Homepage: www.scb2014.de
1. Vorsitzender: ~ Wolfgang Schubert 0951 /93 72 41 80
2. Vorsitzender:  Lothar Mazurek webmaster@skiclub-bamberg.de
1. Schatzmeister: Irene Vogel 0172/482 56 87

Vereinsgeldnde: Hans-Schmitt-Stral3e 1, 96049 Bamberg-Bug

Bankverbindung: IBAN DEZ28 7705 0000 0000 0212 95
BIC BYLADEM1SKB

Herausgeber Ski-Club Bamberg e. V.
Ausgabe Winter 2023/2024
Titelbild Pixabay

Texte, Gestaltung  Angela Zahleis, Dr. Rolf Michael

Seiten 12, 14, 15 Irene Vogel

Fotos Rainer Barthelmes, Lothar Mazurek, Kerstin Schmidft,
Irene Vogel, Angela Zahleis

Layout und Druck K. Urlaub GmbH, Druckerei und Verlag, Bamberg

Die Vereinsnachrichten stehen auch in digitaler Form zur Verfligung und kénnen

per Email (verein@skiclub-bamberg.de) bestellt werden.

Der Ski-Club Bamberg dankt allen Inserenten fiir ihre Unterstiitzung durch die
Platzierung von Anzeigen und bittet seine Mitglieder um Beriicksichtigung
dieser Firmen bei ihren Einkdufen.

Datenschutz

Wir gehen davon aus, dass Sie mit der Teilnahme an den Veranstaltungen damit
einverstanden sind, auf Fotos abgebildet zu werden. Sie rdumen dem Veranstalter
damit das Recht ein, Fotoaufnahmen ihrer Person in gebrduchlichen Medien und im
Internet z.B. auf der Homepage und Social Media des SCB zu veréffentlichen.
Wenn Sie damit nicht einverstanden sind, geben Sie vor der Veranstaltung einen
Hinweis und verzichten Sie in diesem Falle darauf, sich bei Gruppenfotos mit ab-
lichten zu lassen. Bitte weisen Sie die fotografierende Person rechtzeitig darauf hin.
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e
BIOCHEMIE NESTMANN

P—— ""E" Original nach Dr. SchiiBler

~ Nr.1 Calcium fluoratum
fiir das Bindegewste

MNr. 2 Calcium phosphoricum
fir Knochen und Zéhne

Nr. 3 Ferrum phosphoricum
filr das Imrnurrsr'lsl:erl

Nr. 4 Kalium chioratum
fiir die Schisimhaute

Nr. 5 Kalium phosphoricum
fiir Nervan und Psyche

Nr. 6 Kalium sulfuricum
fiir die Enfgiftang

MNr. 7 Magneslum phosphoricum
Fir Muskain und Nervan

MNr. 8 Natrium chloratum
iir dan Filsaigksaitahaushall

Nr. 8@ Natrium phosphoricum
Il.irﬁlﬂﬂlulfﬂl-nlelﬂ

Nr. 10 Natrium sulfuricum
flr die Ausscheaidung

Nr. 11 Silicea

flir Haare, Haut, Bindegewebe
; NESTMANMN Nr. 12 Calcium sulfuricum
Pharma GmbH fir Haut, Schleimhaut, Gelenke
D-96199 Zaptendort/Bamberg mwﬂmm: Braunglasfiaschen ma 100, 400 wnd
WWw.nastmann.de 1,000 Tabletten in D6 und 012, S1att Weizenstirke mit

Kartof=istarke, daher glutenfrel und guch fiv Zihakis-
Naturarzne! seit Gber 60 Jahren  Pallenien geeignet.

Eigene Herstellung fir hochste Besonders Preiswert. Nur in Apotheken erhattiich.




